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Приобщаващо образование в ДГ 
 
 

Приемът на деца със специални образователни потребности в  специалната група на 
Детска градина №46 „Горска приказка” - Варна се извършва на съгласно чл. 194 ал.1 

от ЗПУО,  въз основа оценка на индивидуалните им потребности. 

  

 

На децата в ДГ46“Горска приказка“ се предоставя обща и допълнителна подкрепа.  

 

Каква означава обща подкрепа: 

 Общата подкрепа на нивото на системата, обединява съществуващите видове 

образователна среда у нас – образователни институции, центрове за 

подкрепа за личностно развитие, вкл. центрове за специална образователна 

подкрепа, регионални центрове за подкрепа на процеса на приобщаващо 

образование, общежития, обсерватория и други, чиято функция е да 

подпомагат вътрешната структура за разгръщане на диференцирани подходи 

за посрещане на разнообразието от образователни потребности. 

 

 На нивото на детската градина и училището, общата подкрепа свързва всички 

услуги, които представляват базисни грижи за физическото, психичното и 
социалното благополучие, мотивиращи и развиващи интересите дейности. 

 

 На нивото на общата (класната) стая, общата подкрепа е адресирана към 

онези първи прояви на затрудненията пред ученето, научаването и участието 

на децата, които с малко помощ могат да се преодолеят; или е насочена към 

ранно откриване на дарбите. На това поле се пораждат обучителните 

отношения и се откриват възможни начини на преподаване и учене, така че 

всяко дете да бъде прието, да постига напредък и да може да участва. 

 

  Какво означава допълнителна подкрепа: 

 Допълнителната подкрепа надгражда досегашната практика на интегрирано 

обучение на деца със специални образователни потребности, като включва и 

подкрепа за други специфични нужди на децата. Това поставя нови въпроси 

пред педагогиката у нас. 

 

 Смисълът на допълнителната подкрепа е да се осигури допълнителен и 

различен ресурс, а за децата, които не могат да отговорят на изискванията на 

учебната програма – начин за достойно преживяване за учене, научаване и 



участие в естествената им социална среда, съобразно техните оптимални 

възможности.  

 

 В ЗПУО допълнителната подкрепа е насочена към деца със специални 

образователи потребности, деца в риск, деца с дарби и таланти и деца с 

хронични заболявания. Групата на деца в риск се обособява вследствие 

успоредяването на двете основни политики за социално включване у нас: 

образователната интеграция на деца с увреждания (със специални 

образователни потребности и/или с хронични заболявания) и 

деинституционализацията]. Децата с дарби и таланти у нас се отнасят до 

“трайни способности и постижения в областта на науката, изкуството или 

спорта, надвишаващи постиженията на връстниците” (в ЗПУО). Дефиницията 

не поставя разлика между “дарба” и “талант” - ударението е върху изявата. С 

нея, обаче не може да се избегне категоризирането на децата на основата на 

способности, въпреки новата образователна политика за разгръщане на 

потенциала на всяко дете, което повдига въпроси за разпознаването, 

стимулирането и подкрепата на тези деца. Все пак диференцираният подход в 

общата класна стая позволява детето да напредва със своята скорост и да 

следва индивидуализиран учебен план, което му дава възможности за участие 

в специфичната област на прогрес. Учителят има важна роля в осигуряването 

на подкрепата. Обучението на деца с високи възможности поставя въпроса за 

подготовката на учителя - как той е обучен да адресира нуждите на тези деца 

и да им преподава. 

 

    За целта в детската градина е създаден със заповед на Директора на ДГ 46 

„Горска приказка“, екип за подкрепа на личностно развитие (ЕПЛР). Състава на 

екипа включва: логопед, психолог и ресурсен учител. Разпознаването на тези 

особености е първата задача на екипите в детските градини и училищата. Това ще 

позволи да се определи вида допълнителна подкрепа и образователния маршрут за 

всяко дете, съответно: при специални образователни потребности, при риск, при 

хронични заболявания, за дарби и таланти. Допълнителната подкрепа за личностно 

развитие се отнася до индивидуалната и специализираната помощ за деца и ученици 

с комплексни нужди. Съгласно ЗПУО се реализира чрез: работа с дете и ученик по 

конкретен случай; психо-социална рехабилитация, рехабилитация на слуха и 

говора, зрителна рехабилитация, рехабилитация на комуникативните нарушения и 

при физически увреждания; осигуряване на достъпна архитектурна, обща и 

специализирана подкрепяща среда, технически средства, специализирано 

оборудване, дидактически материали, методики и специалисти; предоставяне на 

обучение по специалните учебни предмети за учениците със сензорни увреждания; 

ресурсно подпомагане. Индивидуалната подкрепа може да има временен и 

краткосрочен характер, докато специализираното ниво е с дългосрочни цели. 

Осигуряването на двете нива на допълнителната подкрепа е свързано с участие на 

ресурсни учители и рехабилитатори за адаптиране и модифициране на учебната 

програма и различни технологии за обучение и развитие. 

   Екипната работа в детската градина и училището е основното организационно 

средство за извършване на процеса по разпознаване на доминиращите фактори, 

оценката на образователните потребности, изготвянето на плана за подкрепа, 

модифицирането на учебната програма, учебния план, учебните форми и методите 

на преподаване. Екипът е на детето, но той е необходим на учителя, за да може да 
се справи. 

 

 

   Допълнителната подкрепа на личностното развитие включва: 

 Работа с дете  по конкретен случай; Ресурсно подпомагане. 



 Допълнителната подкрепа за личностно развитие се предоставя на деца със 

специални образователни потребности; в риск; с изявени дарби; с хронични 

заболявания. 

 Видът и формите на обучение, както и конкретните дейности за 

допълнителната подкрепа за личностно развитие се определят с план за 

подкрепа на детето. Планът за подкрепа за децата определя и часовете за 

ресурсно подпомагане. 

 Допълнителната подкрепа се предоставя въз основа на оценката на 

индивидуалните потребности, която се извършва от екип за подкрепа за 

личностно развитие в детската градина. 

 Въз основа на заявление до директора на детската градина екипа за подкрепа 

за личностно развитие в детската градина извършва оценка на 

индивидуалните потребности от допълнителна подкрепа на децата със 

специални образователни потребности. 

 Сътрудничеството между учителя, специалистите и родителите има много 

измерения, от сътрудничество в нормативно разписаните стъпки при 

предоставяне на подкрепа за детето – оценка на потребностите, изготвяне и 

работа с плана за подкрепа, с индивидуалната образователна програма, до 

консултации и съвети при чисто практически подходи и методи от 

ежедневната преподавателска работа.(център за приобщаващо образование) 

 Отвъд задачите на екипа, определени в ДОС за приобщаващо образование, 

той е място за срещи, споделяне и подкрепа, особено когато има трудности в 

намирането на подход към детето. Затова екипът се изгражда чрез отношения 

на доверие между членовете му. Ефективната екипна работа не се определя 

от графика за провеждане на срещите, а от готовността на всеки да участва, 

да инициира, да желае да обсъди, да постави въпроси. Ефективността на 

екипа зависи и от следването на индивидуалния план за подкрепа в работата 

по случая на детето. „Работа по случай“ е метод, който се прилага в 

социалната работа и позволява да се даде най-адекватен отговор на 

потребностите. 

 

От м. декември 2018г., със Заповед на Община Варна, в ДГ46“Горска 

приказка“ е разкрита група за деца със специални потребности. Децата 

които постъпват в тази група са преминали през следните стъпки: 

 

 

1. Извършване на оценка от Екип за подкрепа за личностно развитие на към 

Регионалния център за подкрепа на процеса на приобщаващо образование-

гр.Варна, съгласно чл. 190, ал. 3, т. 1 и 2 от ЗПУО и възоснова на подадените 

заявления до директора на РЦПППО-гр.Варна. 

2. За извършването на оценката по чл.71 ал.3 от Наредба за приобщаващо 

образование/ Обн. - ДВ, бр. 86 от 27.10.2017 г., в сила от 27.10.2017 г.; изм. и доп., 

бр. 105 от 18.12.2018 г., в сила от 18.12.2018 г. Приета с ПМС № 232 от 20.10.2017 

г.родителят/представителят на детето/лицето,което полага грижи за детето, 

представя следните документи: 

 чл.71 ал.3 т.1 - Заявление до  Директора на РЦПППО- гр.Варна; 

 чл.71 ал.3 т.2- Статуси от проведени предварителни изследвания и консултации 

–психологични, логопедични, медицински – при наличие на такива, в зависимост 

от потребностите на детето; 

 чл.71 ал.3 т.3- Всички необходими здравни, социални, съдебни, както и други 

документи, които имат отношение към обучението и образованието на детето; 

 чл.71 ал.3 т.4- Протокол от специализирана по профила на заболяването 

лекарска консултативна комисия и/или решение на териториална експертна 

лекарска комисия (ТЕЛК), и/или на Национална експертна лекарска комисия 

(НЕЛК) с приложена лична амбулаторна карта, съдържаща информация за 

проведени изследвания, консултации, епикризи и други, които удостоверяват 

заболяването - при деца с хронични заболявания. 



 Други документи,  които удостоверяват заболяването – при деца с хронични 

заболявания; 

 Резултатите от ранното оценяване на развитието на детето и на риска от 

обучителни затруднения; 

 Документите от личното образователно дело и материали на детето (портфолио); 

 Други документи при необходимост по преценка на екипа. 

3. На основание извършената оценка  Директорът на РЦПППО- 

гр.Варна изпраща Становище на Екипа за подкрепа за личностно развитие за 

предоставяне на допълнителна подкрепа за личностно развитие на детето със 

специални образователни потребности за вида подкрепа и вида на групата за 

обучение до директора на ДГ №46 „Горска приказка“ за извършената оценка 

съгласно чл.190,ал.3 т.1 от ЗПУО. 

4. На основание извършената оценка Директорът на РЦПППО- гр.Варна издава 

Заповед за насочване /одобряване обучението на дете със СОП в специална 

група на ДГ № 46 „Горска приказка“. Заповедта се връчва срещу подпис на 

родителя на детето. 

5. На основание извършената оценка Директорът на РЦПППО- гр.Варна изпраща 

Карта за оценка на индивидуалните потребности на детето  и определяне на 

необходимостта от допълнителна подкрепа на личностното развитие, приета 

и подписана от родителя. 

6. Оценката на индивидуалните потребности на деца с хронични 

заболявания по чл.73 ал.4 от Наредба за приобщаващо образование /Обн. - ДВ, 

бр. 86 от 27.10.2017 г., в сила от 27.10.2017 г.; изм. и доп., бр. 105 от 18.12.2018 г., 

в сила от 18.12.2018 г. Приета с ПМС № 232 от 20.10.2017 г./, възоснова на 

подадени заявления и документи по  чл.71 ал.3 т.4 от Наредбата за 

Приобщаващо образование до директора на ДГ №46 „Горска приказка“, се 

извършва от екипа за подкрепа за личностно развитие на детето в ДГ № 46 „Горска 

приказка“, чийто състав включва психолог,специален педагог, логопед, учителите в 

групата в детската градина, медицинския специалист в здравния кабинет в 

сътрудничество с личния лекар на детето. Оценява се здравословното състояние на 

детето и влиянието му върху обучението. 

7. Приемът в Детска градина №46 „Горска приказка“ се осъществява на 

основание утвърден списък и заповед на директора на ДГ №46 „Горска приказка“ за 

децата одобрени от ЕПЛР на Регионалния център за приобщаващо образованието- 

гр.Варна, както и според кацацитетните възможности на ДГ №46 „Горска 

приказка“ за текуща и предстояща учебна година. 

8. През месец март директорът на ДГ №46 „Горска приказка“ обявява броя на 

местата в специална група за предстоящата учебна година. 

9. Класирането се осъществява според тежестта на хроничните заболявания  и 

вътрешни критерии за прием в ДГ. 

10. Преценката се извършва от директора  и координатора на процеса на 

приобщаващо образование на ДГ №46 „Горска приказка“. 

 

 

За организиране и координиране процеса на осигуряване на общата и 

допълнителната подкрепа за личностно развитие на децата в детската градина в 

началото на учебната година със  заповед на директора е определен координатор -

 г-жа Веселина Кирякова – психолог, който да координира работата на екипите за 

подкрепа за личностно развитие на децата, дейностите с педагогическите 

специалисти и с родителите. 

 

 Обща подкрепа за личностно развитие в ДГ №46 „Горска приказка“: 

В ДГ №46 „Горска приказка“, в изпълнение на чл.14 от Наредбата за 

приобщаващото образоване се определят следните групи за предоставяне на обща 
подкрепа за личностно развитие и отговорните за това педагогически специалисти: 

 Обучение чрез допълнителни модули за деца, които не владеят 

български език-учители по групи. 



 Прилагане на програми за психо-моторно, познавателно и езиково 

развитие - общата подкрепа за личностно развитие -  от учителите в 

групите. 

 Ииндивидуална и групува работа при установени езикови, 

поведенчески и сензорни затруднения ще се извършва от специалист 
логопед /психолог 

        Ранно оценяване на потребностите от подкрепа за личностно развитие 
на децата на възраст от 3г. до 3г. и 6м. за всяка учебна година. 

  В изпълнение на задсължението за ранно оценяване на потребностите от подкрепа 

за личностно развитие на децата на възраст от 3г. до 3г.и 6м. записани в първа 

група на ДГ №46 „Горска приказка“ за всяка учебна година се извършва 

Скрининг тест – изработен от БАН и одобрен за прилагане от МОН.Изследването се 

извършва с писменото съгласие на родителите на децата от сертифициран педагог. 

Този инструмент няма диагностична стойност, а цели да даде възможност за 

установяване на случаи на деца, при които процесите на развитие в една или друга 

област протичат с известни трудности.  

  Ранното идентифициране на затрудненията и забавяне в развитието и 

предприемането на съответните интервенции предполага навременното въздействие 

и постигане на позитивен изход за детето и за неговото семейство. Ето защо 

прилагането на скрининг инструмент в изследването на деца на тригодишна възраст 

може успешно да служи за насочване на децата с риск от проблеми в развитието към 
последваща диагностика и при необходимост – към ранна интервенция. 

 Допълнителна подкрепа за личностно развитие в ДГ №46 „Горска 
приказка“: 

В ДГ №46 „Горска приказка“ се предоставя  допълнителна подкрепа за личностно 

развитие на  децата от гр.“Слънчо“. Съгласно чл.128, ал.1 от Наредбата за 

приобщаващото образование. Със заповед на директора на ДГ №46 „Горска 

приказка“, за всяко едно от децата е сформиран екип. В екипите са включени 

логопед, психолог и ресурсен учител.  На всички деца са изготвят планове за 

подкрепа от екипа на детето, в който са поставени цели и задачи. През месец 

януари и в края на учебната година се проследява напредъка в развитието на 

всички деца, които през учебната година получат допълнителна подкрепа за 
личностно развитие в детската градина. 

      Политика на ДГ №46 „Горска приказка“ е насочена към пълноценното 

психическо и личностно развитие на децата в съответствие с 
индивидуалните им възможности и особености. 

 В ДГ №46 „Горска приказка“ с децата работи психолог  Веселина 

Кирякова. Основните направления в работата на психолога в детската 

градина са: 

      Диагностична дейност – изучаване индивидуалните особености на децата със 

средствата на диагностиката. Диагностиката в ДГ се провежда, за да се получи 

информация в каква насока е необходимо да се работи с детето, с цел неговото 

бъдещо развитие, а не, за да се узнае кой е „по-добър”, кой „по-лош”. Работа върху 

отстраняване или компенсиране на отклоненията в психическото и личностното 
развитие, формиране на различни умения и навици. 

      Развиваща и корекционна дейност – активно въздействие върху личността с 

цел формиране на ред индивидуално-психологически особености, необходими за по 
нататъшното им развития; 

      Психологическо консултиране – оказване на помощ на деца, педагози, 

родители по широк кръг личностни, професионални и други конкретни жизнени 

проблеми. Тук може при пълна конфиденциалност да се обсъждат въпроси, относно 

развитието на детето, както и взаимодействието му с околния свят. 



      Информиране и разяснение – помага на учители и родители относно 

разбирането на особеностите на всяка възраст, подбуждане на интерес към 

психологически знания, то трябва да даде особено знание, което да позволи на 

личността да види света по нов начин, да се достигне ново ниво на мислене, на 

основното на преодоляване на старите граници и бариери. 

        Превенция– съхранение, укрепване и развитие на психическото здраве на 

децата във всеки възрастов етап. Съдържанието на работата е в разработка и 

осъществяване на развиващи програми, а също така профилактични мерки, 
изпреварващи събитията. 

 За децата с комуникативни нарушения, през учебната година, 

логопедът Дияна Маринова  осъществява ефективна превантивна, 

диагностична, терапевтична и консултативна работа. Основни 

направления в работата на логопеда в детската градина са: 

      Диагностична дейност - извършване на ранно логопедично оценяване на деца 

за установяване на потрeбности от предоставяне на обща и допълнителна подкрепа 

за личностно развитие; оценяване на езиковите и речеви особености на децата с цел 

определяне естеството на комуникативните нарушения; провеждане на логопедични 

тестове и изследвания чрез използване на стандартизирани диагностични 

инструменти и оборудване; интерпретиране на резултатите от проведените 

стандартизирани тестове и изследвания и определяне на подходящи форми на 

терапевтична работа; извършване на логопедична оценка на езиково– говорните и 

комуникативни умения на децата със специални образователни потребности; 

извършване на логопедична оценка за проследяване напредъка в развитието на 
децата. 

      Терапевтична дейност - осъществяване на ранно логопедично въздействие при 

деца от предучилищна възраст с тежки комуникативни нарушения и обучителни 

трудности; провеждане на логопедична терапия с деца с комуникативни нарушени; 

изготвяне на индивидуални програми за корекционно – рехабилитационна работа за 

всички деца с комуникативни нарушения, включени в логопедичната група; 

разработване на дидактични материали за подпомагане на логопедичното 

изследване, корекцията и рехабилитацията на деца с комуникативни нарушения; 
провеждане на групова и/или индивидуална терапевтична работа; 

      Превантивна дейност - провеждане на изследване на устната реч на деца от 

предучилищна възраст; определяне на потребностите от индивидуална логопедична 

работа; извършване на превенция на обучителни трудности чрез прилагане на 

програми за психомоторно, когнитивно и езиково развитие на децата; запознаване 

на родителите със значението на превенцията и получаване на тяхното 

информирано съгласие; подпомагане на ранното обучение на деца с тежки 

комуникативни нарушения с цел включването им в образователния процес; оказване 

на методическа подкрепа на учителите с цел превенция на комуникативните 
нарушения и обучителни трудности. 

       Консултативна дейност - консултиране на родители на децата със същността 

на комуникативните нарушения и обучителните трудности, както и с организацията 

на логопедичната подкрепа; консултиране на родители на деца с комуникативни 

нарушения и при необходимост насочването им към допълнителни медицински или 

образователни услуги; консултиране на родителите за използването на различни 

подходи за преодоляване на комуникативните нарушения и обучителните трудности; 

стимулиране на родителите за активното им включване в корекционно – 

рехабилитационния процес и за използването на специализирана литература; 
консултиране на учителите на децата. 

 Децата със специални потребности са обучавани от 2 ресурсни учители – 

г-жа Райна Миткова и г-жа Лиляна Василева. Тяхната работа е насочена 
към: 



    Диагностична дейност - извършване на ранно педагогическо оценяване на деца 

за установяване на потрeбности от предоставяне на обща и допълнителна подкрепа 

за личностно развитие; оценяване на педагогическата депривация  на децата с цел 

определянето им; изготвяне на индивидуални програми; провеждане на 

педагогически тестове и изследвания чрез използване на стандартизирани 

диагностични инструменти и оборудване; интерпретиране на резултатите от 

проведените стандартизирани тестове и изследвания и определяне на подходящи 

форми на терапевтична работа; извършване на педагогическа оценка за 

проследяване напредъка в развитието на децата; 

 

      Терапевтична дейност - подготвя, организацията и провеждането на 

индивидуалната образователна програма, осигурява постоянната педагогическа 

подкрепа на образователния процес, осигурява необходимите ресурси за 

педагогическата подкрепа на обучението с оглед на индивидуалните способности и 

потребности; осъществяване на ранно педагогическо въздействие при деца от 

предучилищна възраст с тежки когнитинви нарушения и обучителни трудности; 

провеждане на индивидуална работа с деца със специални потребности; изготвяне 

на индивидуални програми за корекционно – рехабилитационна работа за всички 

деца с  нарушения; разработване на дидактични материали за подпомагане на 

педагогическия процес; провеждане на групова и/или индивидуална терапевтична 
работа; 

      Превантивна дейност - извършване на превенция на обучителни трудности 

чрез прилагане на програми за психомоторно, когнитивно и езиково развитие на 

децата; запознаване на родителите със значението на превенцията и получаване на 

тяхното информирано съгласие; подпомагане на ранното обучение на деца с тежки 

нарушения с цел включването им в образователния процес; оказване на 

методическа подкрепа на учителите с цел превенция на комуникативните нарушения 
и обучителни трудности. 

       Консултативна дейност – консултиране на родителите относно набелязаните 

проблеми в развитието на детето; запознаване на родителите с резултатите на 

детето им от диагностиката; запознаване на родителите с индивидуалния план за 

работа с детето им; консултиране на родителите относно напредъка на детето; 

консултиране на родители на деца с нарушения и при необходимост насочването им 

към допълнителни медицински, образователни и социални услуги в общността; 

консултиране на родителите за прилагане на разнообразни подходи и стратегии при 

преодоляването на обучителните трудности; включване на родителите в 

образователния процес на детето им; 

Ако имате допълнителни въпроси към нас, можете да ни потърсите на тел.052 

370698 или на имейл info-400271@edu.mon.bg 

 

 

Албена Дочева 

Директор 


