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Планът е обект на актуализация в началото на всяка учебна година за съответните 

години от Плана за действие 2021 -  2023 към Националната стратегия за безопасност 

на движението по пътищата, както и при необходимост. Актуализацията е възможна с 

оглед конкретизиране на мерките на годишна база, както и планиране на нови мерки, за 

които има обективна необходимост да бъдат включени в Плана за действие съгласно 

годишните приоритети и оперативните цели на държавната политика по БДП. 

Планът за действие се отчита по разработени от ДАБДП образци, приложени към 

Плана за действие 2021 -  2023 към Националната стратегия за безопасност на 

движението по пътищата 

 

Предмет на настоящия план е формирането на безопасно поведение на 

участниците в пътното движение. постигането на положителни резултати в тази 

насока изисква взаимодействие между държавните институции, органите на 

местната власт, неправителствените организации и бизнеса; подходи за ефективно 

управление на БДП в институциите, учебните заведения и в семейството. 

• Ограничаването на произшествията по пътищата изисква едновременно 

обединяване на усилията на институциите и воля за провеждане на конкретни 

дейности за безопасно функциониране и намаляване на грешките на системата 

„водач – автомобил – път” и „среда на движение – участник в движението”. 

• Всеки гражданин притежава правото и същевременно е отговорен пред другите за 

осигуряване на безопасно движение по пътищата. 

Цели: 

•  възпитаване на транспортна култура и обучаване на децата по БДП  

•  формиране на умения у децата да опазят здравето си на пътя.  

• организиране и осигуряване на необходимите условия за  

ефективно и резултатно обучение по БДП в детската градина.  

•  да се формират и усъвършенстват сензомоторни умения за защита.  

• формиране на знания, умения, навици по безопасност на движението. 

• движението и превръщането им в поведение за съхранение, отговорност и дисциплина 

на пътя от ранна детска възраст.  

• развиване на уменията да се ориентира в елементарна пътна ситуация. 

Основни задачи : 

1. Да се създаде подходяща материално – педагогическа среда, стимулираща 

детето към познание на необходимостта от БДП. 



2. Повишаване нивото на професионална подготовка и намаляване 

безотговорността и неумението правилно да се определя собствено поведение 

при екстремни ситуации на пътя. Разширяване кръгозора на децата, чрез 

запознаване на основни опасности, способи за тяхното предотвратяване и 

защита на човека от въздействие с опасен характер, предизвикани от уличното 

движение. 

3. Да се реализира качествен и ефективен възпитателно – образователен процес, 

чрез прилагане на гъвкави педагогически технологии за взаимодействие с 

децата. 

4. Приобщаване на семейството и другите институции в провеждането и 

популяризирането на съвместни дейности, инициативи и мероприятия, свързани 

с безопасността на децата на пътя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА 

ТЕМИТЕ ПО 

БДП 

 

/ВТОРА ГРУПА/ 

 

 

 

 

МЕСЕЦ ТЕМА ОБРАЗОВАТЕЛНО 

СЪДЪРЖАНИЕ 

 

ОКТОМВРИ 

 

 

„Платно, тротоар, бордюр“ 

Формиране на знания. „Аз вървя 

само по тротоара, не вървя по 

платното, защото е опасно за 

мен 

Части и елементи на улицата. 

 

ФЕВРУАРИ 

 

 

„Аз съм малък пешеходец” 

Разширяване представите на 

децата за участници в 

движението на пътя. 

Ориентиране в елементарна 

пътна обстановка. 

Формулиране на правила за 

БДП на пешеходците. 

 

МАРТ 

 

 

„Аз пресичам с мама” 

Осъзнава и обяснява собс-

твените си движения и дей-

ствия на улицата.Уточня-ване на  

правила и осъзна-ване на 

необходимостта от тяхното 

спазване. 

 

АПРИЛ 

 

„Улица и път ” 

„Движа се безопасно” 

Къде върви детето? Спазване на 

правила за БДП. Какво означава 

„“ 

Уточняване на представите за 

опасни и безопасни места на 

улицата и местата за игра. 

Изброява какво трябва и какво 

не трябва да върши сам на 

улицата. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА 

ТЕМИТЕ ПО 

БДП 

 

/ПОДГОТВИТЕЛНА ТРЕТА  ГРУПА/ 

 

 

 

 

МЕСЕЦ ТЕМА ОБРАЗОВАТЕЛНО 

СЪДЪРЖАНИЕ 

 

ОКТОМВРИ 

 

 

„Нашата улица!” 

Формиране на знания и умения 

за безопасно движение по 

тротоара. 

Ориентиране в нормите за 

безопасно пресичане – места, 

знаци, сигнали. 

 

НОЕМВРИ 

 

 

„Знаеш ли кой къде се движи” 

Разширяване представите на 

децата за ориентиране в 

елементарна пътна обстановка. 

Формулиране на правила за 

БДП на пешеходците и 

необходимостта от спазването 

им за личната безо-пасност. 

 

ДЕКЕМВРИ 

 

 

„Превозни средства, моторни 

превозни средства” 

Разширяване представите на 

децата за видовете превозни 

средства. Къде се движи 

линейката, а мотоцилкета? 

Усвояване на умения за 

движение в градски транспорт – 

правила за поведение. 

 

ЯНУАРИ 

 

 

„Движа се безопасно, знам посоките 

ляво и дясно” 

Уточняване на представите за 

опасни и безопасни места на 

улицата и местата за игра. Кой 

къде се намира – ляво, дясно, 

пред, зад.  

Изброява какво трябва и какво 

не трябва да върши сам на 

улицата. 

 

 

АПРИЛ 

 

 

„Правилно пресичане на уличното 

платно, при слизане от моторно 

превозно средство” 

 

Познават и назовават части и 

елементи на улицата. 

Спазването на правила за БДП, 

при пресичане на пътното 

платно 

 Изказват правила за БДП и 

обосновават необходимостта от 

спазването им. 

 



 

 

 

 

ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА 

ТЕМИТЕ ПО 

БДП 

 

/ПОДГОТВИТЕЛНА  ГРУПА/ 

 

 

 

 

МЕСЕЦ ТЕМА ОБРАЗОВАТЕЛНО 

СЪДЪРЖАНИЕ 

 

НОЕМВРИ 

 

 

„Внимание, улицата не е място за 

игра!” 

Разширяване представите на 

децата за ориентиране в реална 

пътна обстановка и определят 

елементите на пътната среда в 

града,квартала. 

Формулиране на правила за БДП 

на пешеходците и 

необходимостта от спазването им 

за личната безопасност. Играта 

на улицата е опасна. 

 

ЯНУАРИ 

 

 

„Автомобилен светофар, светофар за 

пешеходци.“ 

Научи всичко за светофарите, 

разликите между тях. Пресичай 

правилно само на зелена 

светлина. 

Разширяване представите на 

децата за пътните знаци –

разпознаване, значение, 

необходимост от спазване-то им. 

Формулиране на правила за 

безопасност за пешеходци и 

превозни средства. 

 

МАЙ 

 

 

„Движа се безопасно на път за 

училище” 

Осъзнава и описва собствените 

си действия на улицата. 

Описва, рисува и моделира пътни 

ситуации с участие на 

пешеходци. 

Прилагане на усвоените знания и 

умения в реална практическа 

ситуация на пътя. 

 

 

 

 

 



 

ДЕЙНОСТИ ЗА ОСЪЩЕСТВЯВАНЕ НА ЗАДАЧИТЕ ПО ПРОГРАМАТА ЗА 

БЕЗОПАСНО ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТЯ 

 

ОБЩИ 

 

• Изготвяне на план за работа през учебната година 

• Приема на плана на УКБДП на заседание на Педагогическия съвет. 

• Запознаване на педагогическия колектив с дейността на комисията по БДП, нейната 

роля и място в обучението на децата. 

• Приемане и съгласуване на плановете на отделните екипи от учители.  

 

КВАЛИФИКАЦИЯ НА УЧИТЕЛИТЕ 

 

Постоянно обогатяване на знанията,уменията и компетентностите на учителите за 

възпитаване у децата на култура на безопасно поведение като участници в движението. 

 

СЪВМЕСТНА ДЕЙНОСТ С РОДИТЕЛСКАТА И ДРУГА ЗАИНТЕРЕСОВАНА 

ОБЩЕСТВЕНОСТ (,,Пътна полиция” към МВР, община, БЧК, неправителствени 

организации и др.)  

• Ангажиране на родители в оказване на помощ при провеждане на учебни ситуации, 

състезания, открити моменти и др. по БДП.  

• Провеждане на родителски срещи по групи за обсъждане проблемите на БДП и 

набелязване на конкретни мерки.  

• Провеждане на открити моменти по БДП пред родителите. 

• Провеждане на анкета с родителите по проблемите на БДП 

 

ОСИГУРЯВАНЕ СРЕДСТВА за: 

 

• Къта по БДП с актуален фонд от специализирана педагогическа, методическа и др. 

литература по темата. 

• Обновяване на интерактивна площадка в дворното пространство.  

• Закупуване на демонстрационни табла за онагледяване. 

• Закупуване на учебни помагала за самостоятелна работа на децата по БДП 

• Други. 

 

КОНТРОЛ НА ВЪЗПИТАНИЕТО И ОБУЧЕНИЕТО ПО БДП за: 

 

• Спазване на учебната програма за детските градини от ,,Система за организация и 

управление на дейностите,свързани с възпитанието и обучението по БДП в системата 

на средното образование” при разработването на учебни планове. Преподаване на 

учебния материал да е съгласно утвърдените учебни програми и глобални теми за всяка 

отделна възрастова група. 

• Задължително отразяване на преподадения учебен материал в дневниците на групите  

• Редовно провеждане на задължителните учебни ситуации по БДП. 

• Посещения на директора на учебни ситуации по БДП в отделните възрастови групи. 

• Интегриране на обучението по БДП с другите образователни направления. 

• Използване на интерактивни методи във възпитателно-образователния процес. 

• Провеждане на разговори с децата за припомняне правилата за безопасност на 

движението и удостоверяването за провеждането да става с протокол и подпис на 



учителя преди всяко организирано напускане на сградата на детската градина 

(разходки, екскурзии, наблюдения, и други). Попълване на уведомително писмо от 

учителя – водещ на групата до директора на детската градина и наличие на поставена 

от него резолюция за даденото разрешение относно излизането на групата извън 

детската градина. 

• Информиране на учителите за задължението им при възникване на пътно-транспортно 

произшествие (ПТП) с деца и настъпила смърт да се информира кмета на общината и 

началника на регионалния инспекторат на МОН, както и че при настъпила ПТП с дете 

от детската градина, завършило с нараняване или смърт в едноседмичен срок да се 

организира и проведе педагогически съвет и обща родителска среща. 

 

СЪСТЕЗАНИЕ ПО БДП  

 

• Провеждане на "Седмица на безопасното движение по пътищата"- м.май 2022г.  

• Разработване на програма за състезанията на ниво детска градина.  

 

 

МЕРОПРИЯТИЯ ЗА ОСЪЩЕСТВЯВАНЕ НА ЗАДАЧИТЕ ПО ПРОГРАМАТА ЗА 

БЕЗОПАСНО ДВИЖЕНИЕ ПО ПЪТЯ 

 

-  „Отивам безопасно до детската градина“ - тематични игри във възрастовите групи 

 

- Изложба на рисунки: „ Моята улица ”, „ Моят квартал “ , „ Кръстовище “-деца от 

ПГ 

срок м.XI .2021г.  

отг.педагогически екип 

 

- Изложба на макети от отпадъчни материали,апликации :“Превозни средства“- 

деца от малките възрастови групи 

срок:м.II. 2022 г. 

отг. педагогически екип 

 

- Викторина „Правила за малки и големи“ – за деца и родители 

срок: м.III .2022г 

отг. педагогически екип  

 

- Среща с представител  на КАТ,пътна полиция 

срок:м.IV.2022г. 

отг.Директор 

 

       -   Седмица на пътната безопасност за деца и родители: 

Открити моменти в групите,състезателни игри на открито съвместно с родителите 

срок: м.V .2022г. 

отг. педагогически екип 

 

- Обогатяване на дидактичната база с нагледни средства и литература 

срок:постоянен 

отг.Директора,ПЕ 

 

Забележка: Предвид епидемиологичната обстановка в страната, е възможно някои 



дейности да бъдат преместени във времето, а други изпълнени без присъствието на 

външни лица. 

 

 

Планът за дейностите по обучение в детската градина е част от Годишен план за 

дейността на ДГ 46 „Горска приказка“ 

Приет на педагогически съвет на 15.09.2021 г.с Протокол №1/15.09.2021 г. 

 

 


