
ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ  

ЕКОЛОГИЧНО ВЪЗПИТАНИЕ 

 

/първа група/ 

 

 

месец Тема Ситуация Образователно 

съдържание 

XII “Горските 

животни” 

„Катеричка 

рунтавелка” 

Обогатяване на познанията 

на децата за горските 

животни,начин на живот и 

хранене.Възпитаване на 

грижливо отношение към 

тях. 

I „Домашни 

любимци” 

„Котенце игриво” 

„Шаро е малко 

кутре” 

Разбират необходимостта и 

отговорността за полагане 

на грижи за домашните 

животни. 

II „Зимуващи 

птици” 

„Сивият врабец” Осъзнаване на необходи-

мостта и възпитаване на 

желание за полагане на 

грижи за зимуващите 

птици. 

III „Прелетни 

птици” 

„Щъркел 

дългокрак” 

„Лястовичке 

мила” 

Обогатяване на познанията 

на децата за прелетните 

птици начин на живот и 

хранене.Възпитаване на 

грижливо отношение към 

тях. 

IV „Пролетни 

цветя” 

„Бялото кокиче” Наблюдаване промените в 

природата през пролетта. 

Обогатяване на познанията 

на децата за пролетните 

цветя. 

V „Малки 

бубулечки” 

„Охлювче” 

„Насекоми” 

Наблюдаване характерните 

осбености на малки 

бубулечки и животни.Раз-

личаване и назоваване. 

Значение,грижа и опазване. 

 

 

 

 



 

ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ  

ЕКОЛОГИЧНО ВЪЗПИТАНИЕ 

 

 

/втора група/ 

 

месец Тема Ситуация Образователно 

съдържание 

X “За чисто 

море” 

„Защо трябва да пазим 

чисто морето” 

Разширяване представите и 

познанията за морето и 

неговитеобитатели.Осъзнав

а-не необходимостта от 

опазването му. 

XI „Есенни 

дарове” 

„Витамини,витамини, 

раснат в нашите 

градини” 

Да се осмисли практичес-

ката полза и значение за 

здравето на човека от 

плодовете и зеленчуците.  

XII „Природ-

ни чудеса 

и 

опасности” 

„Сняг и лед” 

„Защо е нужен 

въздухът” 

Експериментират със свой-

ствата на водата и възду-

ха.Осъзнаване значението 

им за живота на Земята.Ос-

мислят необходимостта от 

опазването им. 

I „Животни-

те през 

зимата” 

„Да помагаме на дивите 

животни” 

Осъзнаване на необходимо-

стта от полагане на грижи 

за дивите животни през 

зимата и влиянието на 

природните фактори върху 

тях. 

II „Домашни 

птици и 

животни” 

„Защо човекът 

отглежда птици и 

животни” 

Осмисляне значението на 

труда на животновъда.Въз-

питаване любов и желание 

за грижа към животните. 

III „Чудесата 

на водата” 

„Да пазим водата 

чиста” 

Систематизиране знанията 

на децата за ролята и 

значението на водата за 

живота на земята.Осъзна-

ване разумната намеса на 

човека за нейното опаз-

ване.Възпитаване необходи-

мост от полагане на усилия 

за опазване на водата като 



богатство. 

IV „Гората 

дом и 

източник 

на здраве” 

„Защо трябва да 

опазваме горите” 

Формиране на екосъобразно 

и оценъчно отношение към 

гората като дом на животни 

и птици.Осъзнаване на 

необходимостта от спазване 

на определени правила на 

поведение и дейност в 

гората. 

V „За чиста 

природа” 

„По следите на 

тези,които обичат 

природата” 

Осъзнаване необходимостта 

от опазване и съхранение на 

природата.Изграждане 

устойчиви мотиви за 

екологосъобразно поведе-

ние.Осъзнаване взаимовръз-

ката природа-чистота-здра-

ве-живот. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ  

ЕКОЛОГИЧНО ВЪЗПИТАНИЕ 

 

 

 

/трета група/ 

 

 

 

месец Тема Ситуация Образователно 

съдържание 

X „За чисто море” „Нашето Черно 

море” 

Запознаване с морските 

обитатели.Разбиране 

необходимостта от 

опазване чистотата на 

Черно море. 

XI „Есенни 

дарове” 

„Есента ни подари” Ориентиране в 

растителния свят.Раз-

криване връзката меж-

ду здравословния на-

чин на живот и 

природните дарове. 

XII „Природни 

чудеса и 

опасности” 

„Внимание – опасни 

игри” 

Разширяване познани-

ята за неживата при-

рода, природните сти-

хии и бедствия.Осъз-

наване на опасностите, 

които крият те. 

I „Покани птичка 

на зимен обяд” 

„Хранилка за 

Врабчо” 

Да осмислят и разберат 

необходимостта от 

природосъобразна чо-

вешка дейност за пти-

ците.Да поемат отго-

ворност за полагане на 

грижи за тях. 

II „Животните 

през зимата” 

„Зимни къщички” Разбират влиянието на 

природните фактори 

върху поведението и 

начина на живот на 

животните.Проявяват 

желание да полагат 

грижи за животните в 

близката околна среда. 



III „Чудесата на 

водата” 

„За какво ми е 

нужна водата” 

Обогатяват знанията си 

за различни метеороло-

гичниявления.Осъзна-

ват значението на 

водата за живота на 

Земята. 

IV „Крилати 

приятели” 

„Гората – дом и 

източник на 

здраве” 

„Крилати горски 

приятели” 

Да осмислят и осъзнаят 

зависимостта между 

човешката дейност, 

растенията и животни-

те и значението на 

гората като „бял дроб” 

на Земята.  

V „За чиста 

природа” 

„За да има живот” Осъзнават значението 

на природата/жива и 

нежива/ за съществу-

ването на живота на 

Земята.Ролята на чове-

ка за опазването и. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДИШНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ  

ЕКОЛОГИЧНО ВЪЗПИТАНИЕ 

 

/подготвителни  група/ 

 

месец Тема Ситуация Образователно 

съдържание 

X „За чисто 

море” 

„Да спасим нашето 

море” 

Да осъзнаят,че здраве-

то на хората зависи от 

чистотата на море-

то.Осмислят необхо-

димостта от опазване 

и съхраняване на 

Черно море.Практи-

ческо прилагане на 

овладените знания за 

екологосъобразна дей-

ност. 

XI „Есенни 

дарове” 

„Есенно изобилие” Осъзнаване значени-

ето и ползата от 

плодовете и зеленчу-

ците за здравето на 

хората.Полагане на 

грижи за растенията в 

градините. 

XII „Природни 

чудеса и 

опасности” 

„Природни богатства” 

 

 

 

 

„Природни бедствия” 

Придобиват знания за 

полезни изкопаеми и 

др.природни богатства 

и тяхното значение и 

полза за човека. 

Обогатяват знанията 

си за различните 

природни бедствия. 

Осмислят и фор-

мулират правила за 

оцеляване при при-

родни бедствия. 

I „Зимуващи 

птици” 

„Аз се грижа за 

зимуващи птици” 

Осмислят начина на 

живот на птиците през 

зимата и необходи-

мостта от човешка 

грижа за тях.Изработ-

ват хранилки. 



II „Животните 

през зимата” 

„Как да помогнем на 

животните през 

зимата” 

Осъзнават необходи-

мостта от полагане на 

грижи за животните 

през зимата.Стиму-

лиране положително 

отношение към труда 

на хората,които се 

грижат за тях. 

III „Чудесата на 

водата” 

„Как да опазим водата 

от замърсяване” 

Обогатяват предста-

вите и знанията си за 

кръговрата на водата и 

ролята му за Земя-

та.Осъзнават необхо-

димостта от полагане 

на усилия за опазва-

нето чистотата на во-

дата и въздуха. 

IV „Гората – дом 

и източник на 

здраве” 

 

 

 

 

 

„Земята-дом за 

всички” 

„Как ще изглежда 

Земята без гора” 

 

 

 

 

 

 

„Пазете чистота 

навред,на здравето 

другар бъдете.” 

Разбират значението 

на горите за чистотата 

на въздуха по 

Земята.Определят пра-

вила за необходимост 

от полагане на грижи 

от човека за съхра-

няването им. 

Осъзнаване на соб-

ствената си роля в 

опазването на приро-

дата и нейните богат-

ства. 

V „За чиста 

природа” 

„Пазители на 

природата” 

Осмислят и прилагат 

модели на екологично 

поведение сред приро-

дата.Спазват правила 

при посещение в раз-

лични природни обек-

ти. 

 

 


